Cuarto Grado

CONEXIONES

Para el Exito en laEscuela

Estimado Padre /Guardian:

Este folleto provee una visién general del programa para el cuarto grado del Sistema de Escuelas Publicas del Condado de
Wake. Usted encontrara una lista de las caracteristicas generales de los estudiantes de cuarto grado asi como también las
secciones sobre artes del lenguaje, matematicas, estudios sociales, ciencia, computadoras/tecnologia, y vida saludable. Es
importante recordar que los estudiantes también reciben instruccion en arte, masica, y educacion fisica.
Cada una de estas secciones le debera proveer de una mejor comprension de los temas principales incluidos en el cuarto
grado. Por ejemplo, usted puede usar las secciones de artes del lenguaje y estudios sociales para ayudarle a escoger libros y
otros materiales para soportar los estudios de su nifio. Aunque este folleto describe sé6lo el programa del cuarto grado,
algunos estudiantes trabajaran en las artes del lenguaje o las matematicas en un nivel por encima o por debajo de su grado.
Usted es una parte importante del programa total de la escuela de su nifio. Su participacién hace las experiencias de su nifio
en la escuela elemental exitosas.
Division de Servicios

Curriculum e Instruccioén
Los estandares de promocién que han sido establecidos requieren que los estudiantes sean diestros en lectura, escritura, y
las matematicas antes de ser promovidos al siguiente nivel de grado. La Promocion y Politica de Intervencién aprobada para
K-8 requiere que los estudiantes completen los niveles de conocimiento del grado para poder ser promovidos.
Aunque los examenes de fin de grado, como una medida del logro minimo son una medida significativa, también son
considerados la determinacion del conocimiento y otros factores mdltiples. La politica también define opciones para la
intervencién y re-examen. Refiérase a “Aprendiendo Actividades y Creando Buenos Habitos de Tarea en el Hogar” para
consejos Utiles para el éxito de su nifio / nifia contenidos en este folleto.

El Programa Acelerado de Aprendizaje K-2 (ALP Il) fue disefiado para proveer instruccion adicional en el area de lectura a los
estudiantes en los niveles K-2 que estén por debajo del grado.

Nosotros enfocamos la atencion en mejorar el logro estudiantil, usted puede ayudar monitoreando el progreso de su
estudiante a través de informes, reuniones con el maestro, y diariamente hablando con su nifio / nifia acerca de la escuela.
Cuidadosamente lea el boletin de notas de su nifio y los resultados experimentados.

Usted puede esperar de la escuela lo siguiente:

1.- Informacién sobre la conducta de su nifio / nifia, eshozando la Politica de Promocién y de Intervencidn, las opciones para
su nifio / nifia, y darle a usted la oportunidad para hacer preguntas que aclaren el programa y lo que usted puede hacer para
ayudar a su nifio / nifia.

2.- Que le envien carta por correo a su casa, describiendo las opciones para su nifio / nifia, si él o ella no es diestro/a leyendo,
escribiendo, o en las matematicas.

3.- Mantenerle informado en lo que se refiere al estatus de su nifio / nifia referente a la asistenciay a su progreso si estan en
el programa ALP.

El Sistema de Escuelas Publicas del Condado de Wake esta profundamente comprometido en hacer disponible la
intervencion y soporte a todos los estudiantes que no estén llenando los requisitos de promocion, de manera que tengan la
oportunidad de trabajar en, o por encima del nivel de grado y tengan éxito en la escuela. Juntos, con los padres y la
comunidad, nuestros estudiantes lograran el éxito académico. (La informacion adicional acerca del Programa ALP esta
disponible en la Administracion de su escuela o usted puede accesar a informacién del programa ALP en el sitio Web del
Sistema de Escuelas Publicas del Condado de Wake en http://www.wcpss.net:)
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Ejemplo de Actividades para Aprender

e Cree un folleto turistico de lugares de interés en e Leaun libro. Vuelva a decir la historia en sus propias
Carolina del Norte. palabras.

e Use mapas de Carolina del Norte y de los Estados e Utilice letras minUsculas y mayusculas al escribir.
Unidos para identificar montafias, extensiones de agua e Mantenga unalista de libros que usted ha leido.
y las grandes ciudades. e Encuentre el siguiente nimero en una secuencia,

e Liste e intercambie opiniones sobre recursos como por ejemplo: 6,12, 18,24,
renovables y no renovables. e Use 2 palillos (popotes) para demostrar lineas

e Utilice mas de una simple maquina para levantar paralelas, perpendiculares, e intersecadas.
objetos pesados. e Demuestre y explique por qué 325 = 200 + 125; 32 diez

e Escojalas mejores herramientas para medir su altura, y 5 unos; 300 + 20 + 5; 3 cientos, 2 diez, 5 unos.
peso y temperatura, comparelos con las mejores e Mida objetos para encontrar su longitud, usando
herramientas para medir la altura, peso y temperatura unidades corrientes y métricas.
de su desayuno. e Use habilidades mentales de matematicas para

e Muestre formas de calentamiento. aproximaciones como por ejemplo: “qué nimero

e Coloque unaserie de fotos (o dibujos animados) una podria ser afladido a 250 para que la suma sea 450.”
secuencia légica.

e Creeun diccionario personal.

Creando Buenos Habitos para Hacer la Tarea

Los padres pueden ayudar a los nifios a desarrollar esta disponible para la ayuda.

buenos héabitos de trabajo. Los siguientes consejos e Sisunifio necesita ayuda, mire el material antes de

pueden ayudarle a ayudar a su nifio a desarrollar buenos comenzar, de manera que este familiarizado con la

habitos de tarea: asignacion.

e Siéntese con su nifio y cree un horario para completar e Seaun recursoy asesor para su nifio, no revolotee
asignaciones de tarea. Los habitos de tarea son mas sobre él o sobre ella con constante consejo. Recuerde
facilmente formados si los nifios trabajan el mismo gue algunas veces la mejor ayuda es un abrazo, una
tiempo / horario cada dia. sonrisa, 0 una palabra de aprobacion.

e Ayude asu nifio a escoger un lugar apropiado para e Sisu nifio se frustra, ponga fuera la asignacién
estudiar, como una esquina tranquila, un escritorio, o durante un rato.
una silla confortable. El lugar puede variar con la e Esté disponible para comprobar el trabajo. Alabe a su
asignacion. nifio por completar tarea.

e Proveaasu nifio de buen alumbrado y los materiales e Cuando sea posible, ayude a su nifio a relacionar las
necesarios (los Iapices, escritorio, un diccionario, asignaciones de tarea con rutinas de la vida diaria'y
etcétera.). las habilidades. En general, sea solidario y aliente su

e Pidale a su nifio que describa la asignacion antes de nifio. Su actitud es contagiosa.
comenzar, y mas tarde que le muestre el trabajo
completado o que resuma lo que él o ella aprendio.

e Aliente a su nifio a trabajar solo, pero digale que usted

Rasgos del Caracter

Listados mas abajo estan algunos rasgos del caracter que e Bondad: Siendo considerado, cortés, til, y

WCPSS cree es una parte importante de la educaciéon de comprensivo con los otros. Mostrando cautela,

cada nifio. Siempre que sea posible, los maestros compasioén, amistad, y generosidad. Tratando a otros
incluyen estas caracteristicas especiales en sus lecciones como usted le gustaria ser tratado.

y sus actividades en el aula: e Perseverancia: Siendo persistente en la busqueda de
e Animo: Teniendo la determinacion para hacer lo objetivos dignos a pesar de la dificultad, la oposicion,
correcto aun cuando los otros no lo hacen; el valor o el desanimo. Exhibiendo pacienciay teniendo el

para seguir su conciencia méas bien que al grupo. valor de hacer otro intento cuando sea enfrentado con
Intentando cosas dificiles que valgan la pena. retrasos, los errores, o los fracasos

e Buen Juicio: Escogiendo metas dignas y colocando e Respeto: Mostrando aprecio para la autoridad, a otras
prioridades correctas. Pensando sobre las personas, a si mismo, por la propiedad, y al pais.
consecuencias de sus acciones. Basando decisiones Comprensién de que todas las personas tienen valor
en sabiduria, practica y sentido coman. como seres humanos.

e Integridad: Teniendo la fuerza interior para ser veraz y e Responsabilidad: Siendo responsable para llevar a
honesto en todas las cosas. Actuando atodaleyy cabo obligaciones y deberes. Demostrando fiabilidad y
honorablemente. consistencia en palabras y conducta. Siendo
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responsable de sus acciones. Participando
activamente en su comunidad.

e Autodisciplina: Demostrando duro trabajo y
compromiso con el propdsito. Mejorando y
refrenandose de comportamientos impropios.
Ejerciendo control de sus palabras, acciones,

impulsos, y deseos. Escogiendo abstinencia de: sexo
antes del matrimonio, las drogas, el alcohol, el tabaco,
y otros comportamientos y sustancias dafinas.
Haciendo lo mejor que se pueda en todas las
situaciones.

Las Habilidades en la Computadora/ Tecnologia

Areas de Enfoque

e Usando bases de datos

e Usando hojas de calculo

e Localizando Informacion en el Internet

e Evaluar lainformacién encontrada

Creando documentos con procesador de
palabras

e Identificando formas en que la tecnologia ha cambiado
a Carolina del Norte

La Meta 1: El aprendiz comprendera importantes asuntos
en una sociedad basada en tecnologias y exhibira
comportamiento ético en el uso de la computadoray otras
tecnologias.

e Identifica, discute y visualiza la forma en que la
tecnologia ha cambiado a los habitantes de Carolina
del Norte.

e Reconoce, discute y utiliza comportamientos éticos, y
seguros al utilizar los recursos de la tecnologia.

e Identificay discuta como son utilizadas las hojas de
célculo para calcular y hacer un gréfico de datos en
diferentes formas.

La Meta 2: El aprendiz demostrara conocimiento y
habilidades en el uso de la computadoray otras
tecnologias.

e Clasifica, buscay filtra datos de una base de datos
preparada parainformacién y el uso corrigen y utiliza
correctos términos y conceptos para explicar las
estrategias usadas.

e Planifique, discuta, y use en grupo en su clase,
estrategias de blisqueda con dos 0 mas criterios para
encontrar informacion en linea acerca de Carolina del
Norte.

e Identifique, discuta, y use herramientas de busqueda
en linea para recolectar datos y utilizarlos en
asignaciones y proyectos.

La Meta 3: El aprendiz usard una variedad de tecnologias
para analizar, interpretar, sintetizar, aplicar, y comunicar
informacion.

e Seleccione y use herramientas de tecnologia para
coleccionar, analizar, y exhibir informacion para
asignaciones de contenido.

e Localice, seleccione, organice, y presente informacion
encontrada a través de la Internet para un propoésito y
audiencia especificos y haga referencia a las fuentes.

e Use unaguia para seleccionar y evaluar informacion
digital y examine su utilidad para hacer trabajos
asignados en su clase.

El Proceso de Escritura

PRE-Escritura: es el proceso que ayuda a los escritores a
estar listos para escribir. El estudiante pasa tiempo
recopilando la informacidn, experimentando con ideas, y
trazando un curso. El tiempo pasado en pre-escritura es
esencial para el proceso de escribir.

Bosquejando: bosquejo es la etapa de hacer selecciones
en cuanto a qué escribir. Este es el primer acoplamiento
entre pre-escritura y escribir, es lo que se piensa para
comunicarselo a una audiencia.

Revisando: revisar la escritura puede ser el paso mas
dificil del proceso. También es el paso mas importante. La

revision no solamente es la correccion del uso y de los
errores mecanicos, sino el tiempo de decidir como y donde
la comunicacién puede ser mejorada.

Editando: el corregir ocurre solamente después que el
escritor se siente satisfecho con el contenido y la
organizacion de la escritura. La escritura debe estar libre
de los errores que distraen a lector.

Publicando: el publicar proporciona una ocasién para los
estudiantes de terminar un producto, de verse como
“autores,” de leer con apreciacion, y de aprender de otros.

Leyendo y Escribiendo

La mejor forma para convertirse en un buen lector es leer y
entonces discutir con otros lo que usted ha leido. Los
nifios establecen impresiones duraderas en casa acerca de
leer. Si su nifio le ve leyendo, revisando libros, periddicos,

y revistas alrededor de la casa, y se da cuenta que usted
disfruta de leer, su nifio le emulara y sera probable que
disfrute la lectura. Dedique tiempo a hablar de lo que usted
lee, asi como también de lo que su nifio lee. A los nifios de
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todas las edades les gusta que les lean en casa.

Lea para su nifio a menudo. Deje a su nifio escoger una
historia y usted escoja una de lo que usted disfruta.
Recuerde que las bibliotecas no sélo tienen libros, sino
también discos, grabaciones en cinta magnética,
periédicos, horas de historia para nifios, shows de titeres,
y mas. jExplore la biblioteca con su nifio! Para el nifio que
le gusta leer, la lectura es su recompensa. Para el lector
renuente, la alabanza y la ayuda pueden aumentar la
confianza y hacer de la lectura una diversion.

Tal como en leer, la mejor forma para convertirse en un
buen escritor es escribiendo. Escriba. Si su nifio le ve
escribiendo notas, cartas, listas, etcétera., en casa, su nifio
le emulara y sera bastante mas probable que aprenda a
gozar de la escritura.

Aliente a su nifio a escribir proveyéndolos a él 0 a ella con
oportunidades de experimentar con una coleccién variada
de escritos y las herramientas de escritura (los crayones,
los marcadores, los lapices). Desde que un nifio empieza a
hablar, el lenguaje es la base para su lenguaje escrito, es
beneficioso envolver a su nifio en conversaciones acerca

de sus experiencias y sus pensamientos.

Aliente a su nifilo a escribir ayudandole a traducir las
experiencias y los pensamientos a escritura. Usted puede
ayudar a su nifio a crear un producto que sea interesante
para que él o ella lean. Algunas de las formas en que usted
puede alentar a su nifio a escribir incluyen:

e Escribiendo un diario sobre un viaje familiar.

e Tomando fotos y arreglandolas en un album con su
nifio, entonces escribiendo encabezamientos para
cada cuadro.

e Escribiendo notas y cartas para los amigos y los
parientes.

e Escribiendo cuentos cortos acerca de actividades o
acontecimientos favoritos.

e Proveyendo modelos de buena escritura leyendo a su
nifio cada dia.

e Exhibiendo el trabajo escrito de sus nifios y hablando
de esa escritura.

Las Caracteristicas del Desarrollo

Los nifios se desarrollan en una secuencia natural de
crecimiento, moviéndose a través de las etapas similares,
previsibles de desarrollo. Debemos ser precavidos, sin
embargo, para no esperar que todos los nifios se muevan
al mismo paso. Los nifios son individuos Unicos y
atravesaran las etapas del desarrollo a su propio tiempo.
Generalmente, los nifios entre las edades de nueve a once
afos, en los grados cuarto y quinto, son similares en las
formas en que aprenden. Aprenden haciendo,
experimentando, y usando sus sentidos. Las
caracteristicas generales para nifios de nueve afios son
como sigue:

Caracteristicas Fisicas

e Estasiempre en actividad

e Experimenta grandes crecimientos

e Siesunachica, es mas altay mas pesada que un
chico

Tiene fuerza creciente

Tiene incremento gradual en la velocidad y exactitud
Tiene mejor control de su cuerpo

Se mueve con mayor gracia y habilidad

Desarrolla el uso de musculos pequefios

Caracteristicas Sociales / Emocionales
e Interactla enérgicamente con otros

Aumenta su habilidad para trabajar en grupos
Tiene sentido de identidad

Se compara con otros

Tiene bruscos cambios de 4nimo

Tiene sentido de justicia

Tiene comienzos de conciencia

Asume responsabilidad

Tiene dificultad para terminar tareas, pero siente
necesidad de completar

Esta mas motivado y mas independiente.

e Aprecialaamistad

Caracteristicas Mentales

e Escucha bien, quiere intercambiar opiniones

e Exhibe buena concentracion, esta menos distraido.

e Clasifica por dos propiedades

e Continva utilizando las experiencias para aprender
cosas

e Disfruta de los chistes, habla en clave, hace trucos,
juega con el lenguaje.

e Tiene aumento creciente de memoria a corto plazo.

e Basael razonamiento en observacion directa.

e Soluciona problemas por tanteo

Las Artes de Lenguaje

El aprendiz desarrollara capacitacion y aplicara estrategias

y habilidades al leer y escribir.

e Usa estrategias apropiadas y automaticamente al
sacar en claro incognitas hacer de palabras
desconocidas.

e Usalo que él sabe acerca de los significados de la
raiz, prefijo, y sufijo para poner en claro el significado
de una nueva palabra.

e |dentifica palabras claves y descubre sus significados
y las relaciones através de una variedad de
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estrategias

e Usa el contexto para discernir los significados de
vocabularios poco familiares en un texto

e Aumenta su vocabulario de lecturay escritura a través
de la lectura, estudio, el conocimiento de homéfonos,
homoénimos, sinbnimos, y los anténimos, y el
conocimiento de los significados multiples de
palabras; seminarios, club de libros, debates, y
examinando el trabajo del autor, y através de la
escritura.

e Usadiccionarios, glosarios, y tesauros para identificar
y comprender palabras desconocidas.

e Leeindependientemente los materiales seleccionados
para aumentar fluidez, construir conocimiento de
fondo, e incrementar su vocabulario.

El aprendiz desarrollara y aplicara estrategias y

habilidades para comprender textos leidos, oidos, y

observados:

e Sabe cuando lo que esta leyendo no tiene sentido y
tiene algunas estrategias que usar para ayuda de
buscar el sentido de lo que él lee (Ej.: relee el texto,
consulta otras fuentes, pregunta, parafrasea)

e Establece un propésito para leer utilizando el
conocimiento anterior y la informacién del texto

e Hace predicciones acerca de lo que lee antes y
durante la lectura.

e Hace preguntas acerca de lo que esta leyendo antes,
durante, y después de lee.

e Localizainformacidn relevante para propdsitos
especificos.

e Hace conexiones entre lo que lee y experiencias
previas, informacién, e ideas.

e Revisa previamente un texto y usalo que él sabe
sobre ese tipo de texto y su organizacion para predecir
el contenido de una seleccidn.

e Explica su eleccién de materiales de lectura
congruentes con sus propésitos.

e Leeunacoleccion variada de textos incluyendo ficcion
(leyendas, novelas, folklore, ciencia ficcion).

e Leeunacoleccion variada de textos incluyendo no
ficcion (autobiografias, libros informativos, diarios, y
publicaciones)

e Leeunacoleccion variada de textos incluyendo
poesia.

e Leeunacoleccion variada de textos incluyendo drama.

e Determina el complot de una historiay apoya sus
respuestas haciendo referencia al texto

e Determina el tema de una historiay apoya sus
respuestas haciendo referencia al texto

e Determinalaidea principal y los detalles de una
seleccidn y apoya sus respuestas haciendo referencia
al texto

e Examina cémo el autor escoge las palabras para una
seleccidn y el impacto que tiene en el lector.

e Determina el estado de animo y encuentra ejemplos
dentro del texto para soportar sus respuestas

e Reconoce el uso de lenguaje figurativo por parte del
autor.

e Determina el punto de vista del autor o de un carécter.

e Determina el conflicto en una historiay apoya sus
respuestas haciendo referencia al texto

Hace a inferencias, saca conclusiones, y hace
generalizaciones utilizando el texto como soporte.
Resume puntos principales de libros de no ficcién
para aclarar y retener informacion e ideas

Determina la utilidad de la informacién y las ideas
consistente con el propdsito.

Verifica el significado o la exactitud de las
declaraciones del autor utilizando el texto u otros
recursos como referencia.

Escucha activamente haciendo preguntas, para frasear
lo que fue dicho, interpretando los mensajes verbales
y no verbales para entender los propdésitos o intentos
del orador.

El aprendiz hara conexiones a través del uso del lenguaje
oral, lenguaje escrito, y medios de comunicacién y
tecnologia.

Analiza el impacto de la palabra del autor, la eleccién y
el contexto

Examina las razones para accion.

Examina los motivos de un caracter.

Considera una situaciéon o un problema desde los
puntos de vista de los diferentes personajes.

Analiza diferencias entre géneros.

Analiza y saca conclusiones acerca de personajes,
acontecimientos y temas

Analiza los personajes, los acontecimientos, y los
complots dentro de selecciones variadas de textos, y
presenta evidencia de soporte.

Considera la forma en que el lenguaje y lo visual traen
alavida personajes, ayudan al desarrollo de un tema,
y presentan un producto como respuesta.

Hace juicios bien informados acerca de producciones
de television y peliculas /videos.

Analiza e integra informacién de una o mas fuentes
para ensanchar la comprension sobre un texto
utilizando gréficas, y / o mapas.

Transmite investigacion sobre un tema usando una
variedad de fuentes (textos, gente, bibliotecas, bases
de datos, redes de la computadora).

El aprendiz aplicara estrategias y habilidades para crear
textos orales, escritos, y visuales.

Lee texto en un tono de voz alta correcto, con fluidez y
expresion demostrando conciencia de volumen.

Usa lenguaje oral y escrito para presentar informacion
en una manera evidente.

Usa lenguaje oral y escrito para discutir, hacer
entrevista, solucionar problemas, tomar decisiones,
explicar su propio aprendizaje, responder a peguntas
abiertas, y relatar lo que ha leido.

Hace presentaciones orales y escritas utilizando
medios visuales con conciencia de proposito y
audiencia.

Escribe y comparte poesia, narrativas, y
presentaciones.

Usa estrategias para planificar y generar ideas
(intercambiando opiniones, busqueda de solucion de
problemas en grupo, buscando en mapas, leyendo, y
tomando notas).

Compone un borrador en donde expresa las ideas
principales y mantiene foco sobre el tema especifico
usando detalles.
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e Compone unacoleccion variada de textos auto
seleccionando temas o sobre temas asignados,
incluyendo poesia, reglas, instrucciones,
publicaciones, y narrativa personal.

e Compone unacoleccion variada de textos auto
seleccionando temas o sobre temas asignados,
incluyendo no ficcion, diarios, e informes de
investigacion

e compone una coleccién variada de textos auto
seleccionando temas y temas asignados y las formas
incluyendo narrativas personales e imaginarias.

e Hace unanueva version de lo escrito para mejorar la
eleccién de palabras, la secuencia de los
acontecimientos o las ideas, usa palabras
transicionales, y varios patrones de frases, aclarando
ideas, e incluyendo suficiente y relevante elaboracion

e Hace entradas en un diario, compone cartas de quejas
y de peticion, narrativa personal e imaginativa, e
informes de investigacion.

e Usalatecnologia como una herramienta para recoger,
organizar y presentar la informacién.

e El aprendiz aplicara las convenciones de la gramética
y del lenguaje para comunicarse eficazmente.

e Usa correctamente las mayusculas.

e Usalas comas correctamente

e Usacorrectamente de las mayusculas en nombres de
nacionalidades.

e Usacorrectamente los signos de puntuacién dentro de
unadireccion.

e Usacorrectamente las comas y las comillas en un
dialogo.

Usa correctamente los apéstrofes.

Usa pronombres apropiadamente

Usa correctamente el verbo y los pronombres.

Mantiene el mismo tiempo del verbo (pasado,

presente, futuro) atodo lo largo de la escritura

Escribe frases simples y compuestas

e Escribe usando verbos regulares e irregulares.

e Usaadverbios correctamente al hablar y al escribir
preposiciones.

e Usaconjunciones apropiadamente (y, sino, o, ni, para,
entonces, aun).

e Escribe multiples parrafos con frases especificas,
detalles relevantes, progresion légica de ideas,
coherencia, elaboracion coherente y una oracion
completa como conclusién, relacionada con el tema

e Usa estrategias visuales como una fuente para
ortografia correcta.

e Usa estrategias de significado como un recurso para
ortografia correcta.

e Lee, ycorrige la mayoria de las faltas de ortografia
usando como referencia diferentes recursos (Ej.:
glosarios, diccionarios, tesauros, etc.

e Usaconvenciones y formatos gramaticales
establecidos para corregir y editar.

e Escribe ficcion y no ficcién con un secuencia légica

e Mantiene temas en conversaciones

e Creadocumentos legibles a través de la escritura a

mano (cursiva) y / o el procesamiento de texto

Ciencia

El enfoque para estudiantes de cuarto grado esta en analizar los sistemas y aprender como trabajan los sistemas. Pensar
acerca de y analizar sistemas ayuda a los estudiantes a comprender las relaciones de masa, energia, objetos, y los
organismos. Los estudiantes aprenden que los sistemas puedes estar hechos de subsistemas y que los sistemas tienen
estructuray funcion, informacion retroactiva, equilibrio, y que hay sistemas accesibles o abiertos, y cerrados.

Guie al estudiante aprendiendo a continuar enfatizando los conceptos unificadores previamente introducidos
(Incluyendo prueba, explicacidon, medida, orden, organizacién y cambio, y sistemas) asi como la introduccién en el cuarto
grado de formay funcién. Los componentes proveen un contexto para ensefiar el contenido a todo lo largo de todas las

metas.

Componentes: La naturaleza de la Ciencia, Ciencia como la Averiguacion, la Cienciay la Tecnologia, Ciencia en Perspectiva

Personal y la Social.

La Meta 1: El aprendiz hara observaciones e
investigaciones de conducta para construir la
comprension de la conducta y adaptacién animal.

1.1 Observan y describen como todas las cosas vivientes y
no vivientes afectan la vida de otro animal, incluyendo:
Otros animales, plantas, y clima.

1.2 Observan y registran cémo los animales de una misma
clase discrepan en algunas de sus caracteristicas y
discuta las desventajas y ventajas posibles de esta
variacion.

1.3 Observan y discuten como los comportamientos y la
estructura del cuerpo ayudan alos animales a sobrevivir
en un habitat particular.

1.4 Explican y discuten c6mo los humanos y otros
animales pueden adaptar su comportamiento para residir

los cambios en sus habitats.
1.5 Reconocen que los humanos pueden conocer mas
sobre ellos mismos entendiendo otros animales.

La Meta 2: El aprendiz hara investigaciones y usara
tecnologia apropiada para construir una comprension de la
composicion y los usos de las rocas y minerales.

2.1 Describen y evaltan las propiedades de varios
minerales.

2.2 Reconocen que los minerales tienen una composicion
guimicay estructura definidas, resultante de las
propiedades fisicas especificas incluyendo: Dureza, color,
acabado, magnetismo.
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2.3 Explican cdmo las rocas estan compuestas de
minerales.

2.4 Demuestran que las rocas diferentes tienen diferentes
propiedades.

2.5 Discuten y comunican los usos de rocas y minerales.
2.6 Crean sus propias reglas para clasificar las rocas y
minerales.

2.7 Identifican y discuten minerales y rocas diferentes en
Carolina del Norte incluyendo su papel dentro de as
formaciones geolégicas y haciendo la distincién geolégica
de regiones.

La Meta 3: El aprendiz hara observaciones e
investigaciones para construir una comprension del
magnetismo y la electricidad.

3.1 Observan e investigan la atraccién de imanes sobre
todos los materiales hechos de hierro y el rechazo de otros
materiales.

3.2 Describen y demuestran cémo puede el magnetismo
generar electricidad.

3.3 Disefian y prueban un circuito eléctrico cerrado
incluyendo una fuente de energia, el conductor y un
aparato receptor.

3.4 Explican cémo es el magnetismo se relaciona con la
Electricidad.

3.5 Describen y explican las partes de una bombilla.

3.6 Describen e identifican materiales que son conductores
y poco conductores de electricidad.

3.7 Observan e investigan que los circuitos en seriey

paralelos tienen caracteristicas diferentes.

3.8 Observan e investigan la habilidad de los circuitos
eléctricos para producir luz, calentarse, sonido, y los
efectos magnéticos.

3.9 Reconocen el relampago como una descarga eléctrico
y presentan comportamiento correcto de seguridad
cuando el relampago ocurre.

La Meta 4: El aprendiz hara investigaciones y usara la
tecnologia apropiada para construir la comprensién de
como la comida provee energiay los materiales necesarios
para el crecimiento y la reparacion del cuerpo.
4.1 Explican por qué los organismos requieren de energia
para vivir y crecer.
4.2 Muestran como las calorias pueden usarse para
explicar la energia quimica de comidas diferentes.
4.3 Discuten como las comidas proveen la energiay los
nutrientes necesarios para los organismos vivientes.
4.4 Identifican almidones y azlicares como carbohidratos.
4.5 Determinan que las comidas estan hechas de una
variedad de componentes: Carbohidratos, grasas,
proteinas,

agua, vitaminas, minerales.
4.6 Observan e investigan las propiedades de comidas a
través del gusto para identificar: Aceite, azdcar, almidon.

4.7 Explican laimportancia de los nutrientes en la comida
para el crecimiento humano, el desarrollo y la funcién.

Estudios Sociales

Carolina del Norte: Su Geografia e Historia

Los estudiantes de cuarto grado provienen del estudio de
individuos que hacen una diferencia dentro de sus
comunidades y el mundo para entrar a un estudio de
Carolina del Norte.

Los estudiantes exploran regiones geogréficas, forma de
latierra, clima, y los recursos del Estado. Aprenden de las
instituciones y politicas sociales y econémicas del Estado,
y como responden estas instituciones a las necesidades
de sus habitantes. Los estudiantes adquieren
conocimientos basicos de los desarrollos econémicos y
tecnolégicos, acerca de las experiencias pasadas y de la
préactica del dia presente.

Ellos estudian la tierray sus personas analizando los
grupos diversos que contribuyeron al desarrollo de
Carolina del Norte comenzando con los indios Americanos
hasta el periodo revolucionario. Adicionalmente, los
estudiantes tienen la oportunidad de extraer paralelos
entre los asuntos contemporaneos y sus origenes
histéricos.

COMPETENCIAS Y METAS

La Meta 1: El aprendiz aplicara los cinco temas de

geografia a Carolina del Norte y sus personas.

e Localice, en los términos absolutos y relativos, areas
principales, extensiones de aguay los recursos
naturales en Carolina del Norte.

e Describay compare las caracteristicas fisicas y

culturales de las regiones.

e Sugieraalgunas influencias que la localizacidon tiene
sobre lavida en Carolina del Norte como urbes, las
zonas de recreacion, las industrias, y las granjas.

e Evalle las formas en que las personas de Carolina
Norte se acostumbraron, modificaron, y se adaptaron
el ambiente fisico, antes y en el presente.

e Evalle el movimiento humano en cuanto a su relacién
con el ambiente fisico.

La Meta 2: El aprendiz examinaré la importancia del papel
de grupos étnicos y multiples los papeles que tiene en el
desarrollo de Carolina del Norte.

e Localicey describalos Indios Americanos en Carolina
del Norte, antes y en el presente.

e Rastree el crecimiento y el desarrollo de lainmigracién
a Carolina del Norte, con el paso del tiempo desde
Europa, Asia, y Latinoamérica.

e Describalas similitudes y las diferencias entre las
personas de Carolina del Norte, antes y en el presente.

e Describalaformaen que diferentes grupos étnicos
han influenciado la cultura, las costumbres y la
historia de Carolina del Norte.

La Meta 3: El aprendiz rastreara la historia de la

colonizacion en Carolina del Norte y evaluara su

significado para las ideas de personas diversas.

e Evalte cambios en las maneras de vivir con el paso
del tiempo y determine si los cambios son
primordialmente politicos, econémicos, o sociales.

e Identifique a las personas, los simbolos, los
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acontecimientos, y los documentos asociados con la
historia de Carolina del Norte.

e Examine la Colonia Perdida y explique su importancia
en el asentamiento de Carolina del Norte.

e Comparey contraste las formas en que la gente, los
bienes, y las ideas se movian en el pasado con la
forma de movimiento hoy.

e Describala historia politicay social de la colonial
Carolina del Norte y analice la influencia en el estado
hoy.

La Meta 4: El aprendiz analizara las instituciones politicas

y sociales en Carolina del Norte como el gobierno, la

educacion, lareligién, y la familiay la estructura social, el

comportamiento, y las respuestas a las necesidades de la
poblacion

e Evalle laimportancia de la diversidad regional sobre
el desarrollo de las instituciones econémicas,
sociales, y politicas en Carolina del Norte.

e Identifique a los grupos religiosos que tienen
influencia en Carolina del Norte y evalle el impacto de
sus creencias.

e Explique laimportancia de la nacionalidad
responsable e identifique formas en que los residentes
de Carolina del Norte puedan participar de asuntos
civicos.

e Examine formas en que los habitantes de Carolina del
Norte ejercen su gobierno, e identifique las
autoridades de gobierno en el nivel local y estatal.

e Identifique y evaluUe el papel de personas prominentes
en Carolina del Norte, antes y en el presente.

La Meta 5: El aprendiz examinara el impacto de diversos

grupos culturales en Carolina del Norte.

e Explique diferentes dias de fiesta, dias especiales, y
las tradiciones culturales en comunidades de Carolina
del Norte.

e Describalas tradiciones artisticas como musicay
artes manuales en Carolina del Norte.

e Describay compare las caracteristicas regionales en
Carolina del Norte y evalle su significado.

La Meta 6: El aprendiz evaluara cémo los Carolinians
aplican los principios econémicos dentro de la comunidad,
el estado, y la nacion.

e Explique larelacion entre deseos llimitados y recursos
limitados.

e Analice las elecciones y el costo de oportunidad
envueltos en las decisiones econdmicas.

e Clasifique en categorias los recursos del estado en:
humano, natural, o capital.

e Evalte como el estado utiliza los recursos naturales.

e Reconozcaque se el dinero puede ser usado como
gasto, ahorro, y pagando impuestos.

e Analice larelacion entre los servicios del gobierno y
los impuestos...

e Describalaformaen que Carolina del Norte
especializa la actividad econémicay la relacién entre
la especializacién y la interdependencia.

o Refiérase alos ejemplos de interdependencia dentro
de la economia de Carolina del Norte y evalle el
significado econdmico de las relaciones con otros
estados y otras naciones.

La Meta 7: El aprendiz reconocera cémo las influencias

de tecnologia influyen en Carolina del Norte.

o Refiérase alos ejemplos de Carolina del Norte, a la
historia del impacto de la tecnologia.

e Analice el efecto de latecnologia en los ciudadanos de
Carolina del Norte, antes y en el presente.

e Expligue como la tecnologia ha influenciado el
movimiento de personas, bienes, e ideas con el paso
del tiempo.

e Analice el efecto de latecnologia en los ciudadanos de
Carolina del Norte hoy.

e |dentifique las ventajas y las desventajas de la
tecnologia en las vidas de los habitantes de Carolina
del Norte.

La Vida Saludable

Areas de Enfoque
e Manejo de estrés
e Prevencién de violencia

Etiquetas de nutricion.
Diferenciar entre porcion y racion

Crear secuencias de movimientos.

Efectos a corto y largo plazo del uso del tabaco y otras drogas

Agarrar, tirar, saltar, bailar, y otros movimientos basicos.

Desarrollar comprensién de los componentes de la buena forma fisica y la vida saludable.

Propésitos: La Salud Mental y Emocional, Personal y La Salud del Consumidor, la Comunicacion Interpersonal y
Relaciones, Nutricion y Gerencia del Peso, La Prevencién de Abuso de Sustancia, las Formas de Movimiento, Adecuado y la
Capacidad de Leer Y Escribir, los Estilos de Vida Saludable Adecuado, Aprecio por la Diversidad, / Responsabilidad Social

Personal Social.
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LA META 1: El aprendiz desarrollard el conocimiento y las habilidades para aumentar el bienestar mental y emocional.

Objetivos:

1.01 Identifica elementos de estrés personal en casa, en la
escuela, y con amigos.

1.02 Predicen reacciones fisicas y emocionales para las
situaciones llenas de tension.

1.03 Haga una comparacién y contraste estrategias
positivas y negativas para manejar el estrés.

1.04 Identifique en la familia, la escuela, y la comunidad los
recursos disponibles como fuentes de soporte social para
reducir o impedir el estrés.

1.05 Concluya que las personas son diferentes en formas,
tamafios, y otras caracteristicas personales que los hacen
anicos.

LA META 2: El aprendiz desarrollara conocimiento y
habilidades para realzar su salud personal como
consumidor.

Objetivos

2.01 Identifique problemas y las medidas asociadas para
controlar enfermedades comunes de infancia o
condiciones como el asma, las alergias, la diabetes, y la
epilepsia.

2.02 Identifique los componentes bésicos y las funciones
del sistema respiratorio.

2.03 Identifique los componentes basicos y las funciones
del sistemainmunolégico.

2.04 Resuma los métodos para impedir la propagacion de
gérmenes que causan enfermedades comunicables.

2.05 Resuma patrones de reconocimiento para el
desarrollo fisico y emocional durante la pubertad.

2.06 Abogue en favor de que es seguro ser amigo de
alguien que tiene una enfermedad o condicién de salud (Ej.
HIV positivo, asma, o epilepsia).

2.07 Identifique equipo personal de proteccion necesario
para las actividades deportivas y recreativas.

2.08 Adquiera habilidades para proveer los primeros
auxilios, incluyendo las maniobras de Heimlich.

2.09 Critique y aclare los mitos acerca del Sol, el factor
protector (SPF) y el bloqueador del sol: (Ej. SPF provee un
bronceado “ seguro ”; a prueba de agua, el bloqueador del
sol no tiene que ser reaplicado; sélo los individuos de piel
clara necesitan tener aplicacién de bloqueador del sol; el
bloqueador del sol se necesita s6lo en la playa, usted s6lo
necesita un SPF elevado cuando hay una Alerta de Ozono).
2.10 Analice las técnicas usadas al anunciar productos y
servicios relacionados con la salud.

La META 3: El aprendiz desarrollara una saludable y
efectiva comunicacion interpersonal y las habilidades de
relacion. Objetivos:

3.01 Reconocen los efectos de expresiones faciales y el
lenguaje corporal al comunicarse con otros.

3.02 Demuestre empata para individuos afectados de
enfermedad o incapacidad.

3.03 Predicen situaciones que podrian llevar a la violencia.
3.04 Demuestre la habilidad para buscar ayuda o
asistencia cuando estan siendo intimadazos...

LA META 4. El aprendiz aplicara conocimiento vy
habilidades de autocontrol en el comportamiento en las

areas de nutricion y actividad fisica para el crecimiento
saludable, desarrollo, y mantenimiento. Objetivos:

4.01 Identifigue los componentes principales del sistema
digestivo y resuma el proceso de digestion.

4.02 Analice cémo los microorganismos pueden dar lugar
a enfermedades a través de la comida y demuestre manejo
seguro en la preparacion, manipulando, cocinando, y
almacenando comida; promueve limpieza y evita
contaminacion.

4.03 Utilice lainformacion béasica en las etiquetas de las
comidas para hacer decisiones acerca del valor alimenticio
de comidas diversas.

4.04 Demuestre la habilidad para planificar comidas y
bocadillos saludables que enfaticen los principios de Mi
Piramide.

4.05 Resuma el concepto y los beneficios de comer con
moderacion.

4.06 Haga distincion entre patrones de comer saludables y
no saludables.

4.07 Evalle los beneficios de beber lo suficiente agua,
especialmente antes y después de la actividad fisica.

4.08 Provea ejemplos de como los medios de
comunicacion y los anunciantes usan técnicas
persuasivas para influenciar decisiones al comprar
comida.

4.09 Resuma los componentes principales y las funciones
del sistema del cardiovascular.

4.10 Analice larelacion entre la actividad fisicay la
nutricion y el sistema cardiovascular.

LA META 5: El aprendiz escogera no participar del abuso
de sustancias. Objetivos:

5.01 Prediga los efectos a corto y largo plazo de usar
tabaco.

5.02 Resumen adiccion y dependencia a una droga o
sustancia e identifican recursos para la ayuda.

5.03 Resuma motivaciones para el uso de droga y crear
alternativas saludables.

5.04 Cree argumentos razonables para evitar la presién
sobre usar drogas, alcohol, o productos de tabaco.

LA META 6: El aprendiz demostrara conocimiento de una
variedad de movimientos, y pericia en unos cuantos para
ganar competencia en la duracion de la vida, Actividades
Fisicas (NASPE Standard 1). Objetivos:

6.01 Demuestre movimientos encontrados en el baile u
otras actividades ritmicas.

6.02 Cree bailes originales usando los elementos
encontrados en gente convencional.

6.03 Demuestre habilidades ritmicas necesarias para la
participacién en deportes.

6.04 Demuestre habilidades de exactitud necesarias para la
participacion en una coleccion variada de deportes.
6.05 Explore formas diversas de movimiento incluyendo
rutinas de la cuerda de salto.

6.06 Desarrolle balances invertidos usando dos o més
partes del cuerpo humano.

6.07 Cree rutinas de secuencia de movimiento que
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contengan balance, inversién, traslado, y aterrizaje.

LA META 7: Demuestra entender los conceptos de
movimiento, principios, estrategias, y tacticas como se
aplican al aprendizaje y la funcion de actividades fisicas
(NASPE Standard 2). Objetivos:

7.01 Aplique elementos criticos (pistas) de habilidades
para mejorar funciones personales en las habilidades
fundamentales y especializadas seleccionadas, como tirar
a un blanco en movimiento.

7.02 Use elementos criticos fundamentales y habilidades
especializadas de movimiento para provee informacién
retroactiva a los demas.

7.03 Describa los mecéanicos de habilidad en una coleccion
variada de ajustes de actividad como por ejemplo, explicar
como patear.

7.04 Resuma métodos de seguridad para ir en coche o en
bicicleta.

LA META 8: El aprendiz exhibird un estilo de vida
fisicamente activo. (NASPE Standard 3). Objetivos:

8.01 Identifique intereses personales de actividad y
habilidad.

8.02 Conscientemente reconozca los beneficios derivados
de ser habitual y moderado para la actividad fisica.

8.03 Elige participar en una actividad determinada.

LA META 9: El aprendiz daré indicios de un nivel aceptable

y de un conocimiento adecuado relacionado con la salud y
Serra familiar con los factores que benefician el bienestar
fisico. (NASPE EIl Estandar 4). Objetivos:

9.01 Complete una valida y confiable evaluacion de salud
antes y después de un programa de ejercicios, incluyendo
el monitoreo del corazon.

9.02 Nombre los beneficios que se derivan de la
participacion en la actividad fisica.

9.03 Identifique los componentes del bienestar fisico
adecuado: aguante Cardiovascular, fuerza muscular,
Flexibilidad, y la Composicion del Cuerpo Humano

9.04 Reconozca la relacion entre ejercicio y nutricion
saludable en el manejo del peso.

LA META 10: Exhiben un comportamiento responsable
tanto personal como socialmente en cuanto al respeto de
mismo y de los demas, y al mismo tiempo valorizan la
actividad fisica como buena para la salud, el disfrute, reto,
expresion propia, y / o la interaccion social (NASPE
Standard 5y 6). Objetivos:

10.01 Identifica sentimientos positivos asociados con
participar en actividades fisicas.

10.02 Elige participar cooperativamente y productivamente
en actividades fisicas de grupo e individuales.

10.03 Seleccionay practica una habilidad en la cual
necesita mejorar.

10.04 Sigue direcciones, reglas, métodos, y etiqueta, de
una actividad definida, con pocos recordatorios.

10.05 Regularmente alienta a los otros

Las Artes Visuales

El estudio de las artes visuales es acumulativo y

secuencial para introducir el aprendizaje enfatizado en

niveles anteriores. El énfasis en este nivel esta centrado

en:

e Habilidad de organizar y poner en
incorporando procesos de multi-pasos

e EI valor y la historia de Carolina del Norte, los
animales, simetria, escritura narrativa.

e Explorando el arte de Carolina del Norte

e Reconociendo los estilos de individuos artistas

e Asemejandose y contrastando arte de movimientos

Componentes: Percibiendo, Produciendo, Sabiendo,

Comunicando, Evaluando, Conexién El aprendiz:

e Desarrolla una manera criticay creativa de pensar y
las habilidades y conciencia perceptiva necesarias

secuencia,

para entender y producir arte.

e Desarrolle habilidades necesarias para aplicar medios
de comunicacion, técnicas, y procesos.

e Organice los componentes de un trabajo en un todo
cohesivo através del conocimiento de los principios
organizativos de los elementos del disefio y del arte.

e Escojay evalle un rango de ideas para comunicar el
significado en trabajos de arte.

e Comprendalas artes visuales en relacién a la historia
y las culturas.

o Reflexioney evalle las caracteristicas y los méritos de
su trabajo y del trabajo de otros.

e Perciba conexiones entre las artes visuales y otras
disciplinas.

e Desarrolle una conciencia de arte como una vocacion
y una profesién.

Nifios Académicamente Dotados:

Para informacion sobre el “Programa para Nifios Académicamente Dotados”, por favor entre en contacto con el maestro de
“Recursos AG” de su escuela. Los folletos informativos estan disponibles en cada escuela.

El estudio de la musica es acumulativo y secuencial para

incluir lo aprendido en niveles previos. Las areas de

enfoque en este nivel incluyen:

e Demostrar técnicas expresivas,
instrumentales apropiadas.

vocales e

e Demostrar aumento en el tono y exactitud ritmica
e Lecturay notacién ritmicay los patrones melddicos

e Identificando términos y simbolos tradicionales, y
usando la terminologia correcta.
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e Desarrollando habilidades como improvisador,
componiendo, y arreglando musica

e Desarrollando las habilidades de escuchar, analizar, y
evaluar.

e Desarrollando la comprension de la misica en relacion
ala historia, la cultura, y otras areas.

e Demostrar respeto por los esfuerzos de otros.

Conceptos: Creando, Actuando,

Entendiendo. El aprendiz:

e Cantara, asolas y con otros, un variado repertorio de
musica.

e Tocaraasolas y con otros, en instrumentos, un
repertorio variado de musica.

La Capacidad de Leer y Escribir

e Participe en experiencias de lectura silenciosa y
voluntaria, de contar historias, de hablar sobre libros

e Demuestre cuidado apropiado de los recursos.
e Reconozcalapropiedad de ideas.

e Seleccione recursos dentro y fuera de la escuela para
propoésito personal e informativo

e Demuestre conciencia de que los recursos transmiten
conocimiento y existen dentro de una coleccién
variada de formatos (el video, estampado, gréfico,
audio, multimedia).

e Identifique y aplique criterios de excelencia al
seleccionar recursos.

e Reconozca la diversidad de ideas y los pensamientos
explorando una variedad de recursos y formatos (la
impresién, electronica).

e Desarrolle y comunique criterio personal al
seleccionar recursos para informacion y disfrute.

e Reconozca el poder de los medios de comunicacion
para influenciar.

e Describa patrimonio cultural personal y ambiente.
e Identifique prejuicios y estereotipos.

e Relacione similitudes y diferencias culturales para las
vivencias personales.

Respondiendo,

e Improvisara melodias, variaciones, y
acompafiamientos.

e Compondray arreglara masica dentro de lineas

directivas.

Leera musica.

Escucha, analiza, y describe musica.

Evalta funciones de musicay la musica.

Comprende las relaciones entre la masica, las otras

artes, y otras areas relacionadas con las artes.

e Comprende la muasica en relacion a la historiay la
cultura.

e Describa como la informacién y las ideas son
influenciadas por el conocimiento y la experiencia
personal.

e Identifigue necesidades de informacion y formule
preguntas acerca de ellos.

e Describavarios modelos de investigacion.

e Desarrolle una estrategia de busqueda que incluya
evaluacién continua de ambos procesos de
investigacion y la informacion reunida.

e Siga lineas directivas aceptables de uso (AUP/IUP) al
accesar a la informacion.

e Relna, organice, y use informacion.

e Cumplacon las Leyes de Derecho de Autor (PL.94-553)
y las fuentes de crédito de informacion.

e Presente informacién en una coleccién variada de
formatos y evalule el producto.

e Responda a leer, escuchar, mirar, experimentar
oralmente, artisticamente, y draméaticamente a través
de formatos diversos.

e Colabore con otros, en persona y a través de las
tecnologias, para identificar los problemas de
informacion y para disefiar, desarrollar y evaluar las
soluciones.

Guia

El aprendiz demostrara una actitud positiva hacia si mismo

como una persona Unicay digna pudiendo:

e Discutir y compartir sentimientos acerca de si mismo.

e Discutir situaciones que causan una variedad de
comportamientos.

El aprendiz demostrara habilidades de planificacion

consistentes con necesidades, intereses, y habilidades

pudiendo: Reconocer diversos tipos de trabajo.

e Describir formas en que las habilidades basicas son
usadas en lacasay en el trabajo.

e Comprender cémo él/ella confia en las habilidades
basicas para satisfacer necesidades.

El aprendiz demostrara habilidades sociales responsables

y una comprension y aplicacion de ser un miembro

contribuyente de la sociedad pudiendo:

e Demostrar la habilidad para compartir y trabajar
cooperativamente en las tareas del grupo.

e Aprender a desarrollarse efectivas relaciones
interpersonales.

e Demostrar la capacidad para seguir instrucciones y
completar las asighaciones.

El aprendiz demostrara aprecio y comprension del proceso

de aprendizaje de toda la vida, de crecer y cambiar para

ser capaz de:

e Demostrar conocimiento de la importancia de
aprender.

e Demostrar la
independientemente.

e Demostrar la capacidad para seguir las instrucciones y
completar las asighaciones.

habilidad para trabajar

Traduccién: MM/Prevention Services/Hispanic/Latino Outreach
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